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Inleiding

Heb je moeite met het leren van woordjes en proefwerken? Leer je heel hard voor
een overhoring of proefwerk en haal je dan nog een onvoldoende? Lees dit
boekje dan eens door, misschien zit de gouden tip er voor jou wel tussen. Leren
kun je namelijk leren, dus geef niet op!




Woordjes leren
Vergelijk het leren van een taal eens met het bouwen van een huis

De woordenschat is de stapel bakstenen die je nodig hebt en die je aan elkaar kunt
metselen met de grammatica. Zonder bakstenen geen muur. Ook al ben je nog zo
goed in de grammatica, je hebt de woordjes nog steeds nodig.

Een behoorlijke woordenschat heb je nodig voor het beheersen van een taal

Hoe meer woorden je kent, hoe beter je een taal spreekt. Gelukkig hoef je niet alle
woorden te leren, je kunt je met een groot deel al heel goed redden.

Als je verder kijkt dan je neus lang is...

Dan begrijp je ook wel dat je woordjes niet alleen leert voor dat S.O. of die ene
toets. Je leert om beter te worden in Frans. Natuurlijk zijn er leukere dingen te
bedenken dan woordjes leren, maar als je het niet bijhoudt dan kom je later in de
problemen! Leren doe je dus nooit voor niets.

Gelukkig zijn er veel trucjes om woordjes leren makkelijker en effectief
te maken

De tips en trucs in dit boekje gelden niet alleen voor Frans, maar voor elke taal. Je
komt er vanzelf achter welke manier van leren en welke trucs voor jou het beste
werken en het meeste resultaat opleveren. Als je er niet uitkomt kun je natuurlijk
altijd bij je docent of mentor om hulp vragen.

Onregelmatige werkwoorden

In klas 1, 2 en 3 moet je ook de onregelmatige werkwoorden leren. Doe je dat in één
keer goed, dan heb je er jarenlang plezier van. Leer je alleen maar voor een SO of
proefwerk, dan zul je er altijd moeite mee blijven houden.

Onregelmatige werkwoorden komen namelijk erg vaak voor en zijn onmisbaar
voor een behoorlijke beheersing van het Frans. Ook als je in de bovenbouw zit, is
het soms goed om een en ander nog eens te herhalen.



De grote hersenspier

Je hersenen lijken wat leren betreft op een grote spier. Als je ze door een plotselinge
krachtsinspanning overbelast, dan krijg je spierpijn of blessures en dat schiet niet

op.

Vergelijk het met sporten: je kunt niet in 1x alles geven, want dan verrek je iets
en kun je helemaal niets meer.

Doe het bij woordjes leren dus net zo, rustig aan: op tijd beginnen en wat
vaker trainen, oftewel kleine beetjes tegelijk en vaak en veel herhalen.

Op die manier begin je getraind aan de toets in plaats van geblesseerd, en dan blijk
je een goede conditie te hebben opgebouwd waar je ook na het S.O. of de toets
wat aan hebt. Logisch? Inderdaad. Je zult echt zien dat het werkt.

Algemene tips

—t

Begin niet de dag van tevoren met leren, maar begin meerdere dagen

van tevoren;

Neem de tijd voor het leren, wat je snel leert ben je ook snel weer kwijt;

Zorg ervoor dat je alle vocabulaire/woordjes oefeningen uit je boek goed

en zorgvuldig nakijkt;

Als het veel woordjes zijn, leer het dan in delen;

Ga in een ruimte zitten waar je rustig en geconcentreerd kunt leren;

Als toetsmiddel kunnen jouw ouders, vrienden/vriendinnen of klasgenoten

je overhoren, mondeling of schriftelijk;

Een woord dat je moeilijk vond om op te schrijven, kun je nog een aantal

keer herhalen of in lettergrepen/deeltjes leren, bijv: difficile (dif-fi-cile)

8 Schrijf de (moeilijke) woordjes altijd op! Het is niet verstandig om alleen maar
de woordjes te lezen. Tijdens de overhoring moet je ze tenslotte ook kunnen
opschrijven;

9 Wissel het leer- en maakwerk af;

10 Voor dyslectische leerlingen: zorg dat je duidelijke afspraken met je docent

maakt over de juiste manier van toetsen.
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Methode 1: de woordklapper

Héél veel leerlingen vergeten dat je er met alleen het lezen van de woordjes er
niet bent. Het is dus heel belangrijk dat je de woordjes ook opschrijft. Je kunt
hiervoor een woordklapper maken.

Stap 1:
Stap 2:

Stap 3:
Stap 4:

Stap 5:
Stap 6:

Pak een leeg A4-tje;

Vouw dit A4-tje in de lengte doormidden, vouw het blaadje zo dat
je maar 1 kant ziet;

Schrijf Nederlandse woordjes op de buitenkant en de Engelse vertaling
aan de binnenkant;

Overhoor jezelf, streep de woorden die je weet door;

Oefen opnieuw met de woordjes die je niet weet.

Herhaal stap 1 t/m 5, maar zet nu de Engelse woordjes op de buitenkant
en de Nederlandse vertaling aan de binnenkant.

Voordeel: Je leert de woordjes spellen en vertalen. Je kunt de woordjes die je

Nadeel:

al weet wegstrepen, jouw lijst wordt dus steeds korter.

Je denkt vaak na één keer: ‘ik ken het al'. Maar je zult zien dat je het
snel weer vergeet.

TIP: Herhaal het veel! Niet allemaal achter elkaar, maar verdeeld het over
meerdere dagen. Herhaling is de beste leermeester!

Methode 2: het stapeltjessysteem

Maak een stapeltje kaartjes. Op elk kaartje schrijf je een woordje dat je moet leren.
Op de achterkant schrijf je de vertaling. Maak voor alle woorden een apart kaartje.
Let er wel goed op dat je bij de kaartjes de juiste vertaling bij het juiste woord zet.

Zorg er verder ook goed voor dat je de woordjes goed overschrijft. Neem hier de tijd
voor. Door het goed over te nemen ben je al héél veel bezig met het schrijven van

de woordjes.

Stap 1: Leg legt de kaartjes op een stapel;

Stap 2: Bij elk woord kijk je of je vertaling weet. Weet je het? Dan leg je het
kaartje links van de stapel. Weet je het niet? Dan leg je het kaartje op de
rechts van de stapel. Dit doe je met alle kaartjes;

Stap 3: Op deze manier probeer je de stapel met FOUTE kaartjes zo klein
mogelijk te maken. Je moet dit stapeltje dus veel herhalen;

Stap 4: Stop daarna weer alle kaartjes bij elkaar en begin opnieuw. (Schud de
kaartjes van tevoren, zodat je elke keer een andere volgorde hebt.)

Voordeel: Al bij het opschrijven leer je de woordjes.

Nadeel: Het kost veel tijd om alles over te schrijven en op orde te leggen.

TIP: Zorg dat je de kaartjes altijd bij je hebt zodat je in bijvoorbeeld een tussenuur
(of na een proefwerk van een ander vak, als je eerder klaar bent) kunt leren.



Methode 3: het vierstappenplan

Je kunt het leren van woordjes ook aanpakken via een stappenplan. Hieronder staat
hoe het stappenplan werkt.

Stap 1: Eerst hardop mondeling = geheugen trainen!

» QOefen eerst mondeling: begin op volgorde. Dek de Franse woorden af en Kijk
naar de Nederlandse vertaling. Probeer de Franse vertaling hardop uit te
spreken. Kijk meteen of je het goed had. Op deze manier zul je zien dat je de
woorden goed onthoudt.

» Als je ze op volgorde goed kent ga je ze door elkaar overhoren.

o Weet je de woordjes van het Nederlands naar het Frans mondeling, leer ze
dan andersom (van het Frans naar het Nederlands).

Stap 2: Opschrijven

« Meestal worden woordjes schriftelijk overhoord. Daarom moet je de
woorden ook kunnen schrijven.

o Daarom is het belangrijk dat je de woorden opschrijft tijdens het leren.
Opschrijven - met de hand - zorgt ervoor dat je de woordjes minder
snel vergeet.

» Dek de Nederlandse vertaling af en schrijf het Franse woord op. Spreek het
daarna nog eens rustig en goed uit.

» Kijk of je het goed had opgeschreven. Kijk extra goed naar de spelling.
De kans is groot dat je over een spelfout heen leest.

« (Gaat dit ook goed, draai het dan weer om.

Stap 3: Herhalen & pauzes

» Woordjes leren is vaak stampwerk. Probeer niet te lang achter elkaar te leren.
Op een gegeven moment laten je hersenen je dan in de steek en nemen geen
nieuwe informatie meer op.

o Doe geen spannende of verrassende dingen direct na het leren: de kans
is groot dat je de pas geleerde woordjes weer snel vergeet.

Stap 4: Lijstje maken met de woordjes die je steeds vergeet

 Maak voor jezelf woordenlijsties waarin je de woordjes indeelt in voor
jou logische groepen, je zult zien dat dit het leren gemakkelijker maakt.

» Maak een persoonlijke vergeet-top-10: woorden die je telkens maar niet kunt
onthouden. Schrijf ze op een blaadje en kijk daar telkens weer naar.

» Je kunt ook de woorden die je steeds vergeet op post-its schrijven en deze
overal ophangen (boven je bed, op de w.c., aan je fiets, op je cavia, etc.)




Huiswerktijd

Hoe je het huiswerk aanpakt is voor iedereen anders. Het kan zijn dat je iemand bent
die het huiswerk afraffelt op het laatste moment. Of dat je op je kamer van alles doet,
behalve je huiswerk. Het kan ook zijn dat je uren ploetert en stampt tot je erbij
neervalt en je daarna niet meer kunt ontspannen. In al die gevallen is het goed je
eigen huiswerkgedrag eens te onderzoeken. Wissel je bijvoorbeeld maakwerk af met
leerwerk of maak je eerst alles voordat je gaat leren? Of doe je het juist andersom?

Door er eens goed te kijken naar hoe jij je huiswerk aanpakt kun je zien wat je
goed doet en wat je kunt verbeteren.

Maak een schema van de manier waarop je nu je huiswerk doet. Schrijf drie
dagen achter elkaar precies op hoe je je huiswerk aanpakt. Hieronder staan 2
voorbeelden hoe je dat moet doen.

Voorbeeld 1:
15:00 — 15:30 | TV kijken, met de hond spelen
15:30 — 15:45 | Spullen pakken, in agenda bladeren
15:45 -16:00 | Computeren
16:00 — 16:15 | Huiswerk voor Engels maken
16:15 - 16:25 | Huiswerk voor Wiskunde maken
16:25 —17:00 | Bellen met vrienden/ vriendinnen
17:00 — 17:15 | Engelse woordjes leren
17:15—-17:45 | De hond uitlaten
17:45 Eten, de rest van het huiswerk maak ik
morgen tijdens een tussenuur
Voorbeeld 2:
15:00 — 15:10 | lets drinken en eten
15:10 — 15:25 | Engelse woordjes leren
15:25 —17:10 | Naar de training
17:10 — 17:35 | Huiswerk voor Economie maken
18:15—-18:30 | Franse woordjes leren
18:30 — 19:00 | Leren voor proefwerk aardrijkskunde
19:00- 20:00 [ MSN-en met klasgenoten
20:00 TV kijken

Maak zo je eigen schema. Je ziet dan beter wat je eigenlijk aan het doen bent. Kijk
eerst zelf wat er goed aan is en wat verbeterd kan worden. Je kunt ook met je
schema naar je mentor gaan en hulp vragen bij het verbeteren.




Extra tips voor het aanleren van woordjes

» Woorden goed bekijken: wat vind ik moeilijk aan dit woord, wat zou ik fout
kunnen schrijven, waar moet ik vooral op letten?

o Probeer eens te leren via onderstaand systeem:

Woordjes eerst Frans-Nederlands hardop leren:

..... 3 woordjes leren

..... 3 woordjes erbij

..... 6 herhalen

..... 3 woordjes erbij

..... 6 herhalen

 De woorden die moeilijk blijven steeds om de 3 woorden
extra herhalen;

o Daarna de woorden Nederlands — Frans hardop leren. Je hebt de

woorden dan al een aantal malen gezien, voordat ze

opgeschreven worden:

..... 3 woordjes leren en opschrijven, controleren

..... een woordje dat fout is opnieuw leren en opschrijven, controleren

..... 3 nieuwe woordjes leren en opschrijven, controleren

..... 6 woorden herhalen, opschrijven en controleren

..... 3 nieuwe woorden leren en eventueel nog een woord herhalen

..... 6 herhalen

Belangrijk bij dit systeem is dat je de woordjes die moeilijk blijven, om de 3 tot
6 woordjes blijft herhalen.

Oefenen met de woordjes

Er bestaan verschillende websites en programma’s waarmee je jezelf kunt
overhoren of kunt laten overhoren zodat je kunt zien of je de woordjes kent zonder
dat je hulp aan ouders, vrienden/vriendinnen of klasgenoten hoeft te vragen.

edu.familiekock.nl
Op http://edu.familiekock.nl kun je per leerjaar de verschillende apprendres

oefenen. Achter iedere apprendre zit een rij oefeningen waarbij je direct te zien krijgt
hoe goed je het doet.Voor Carte Orange vind je alle apprendres op deze site!

www.wrts.nl

Op http://www.wrts.nl kun je je aanmelden en vervolgens een woordenlijst
aanmaken. Je kunt je op verschillende manieren laten overhoren, hier krijg je
dan een cijfer voor. Je kunt hier gewoon online mee aan de slag.

Stap 1: Voer de woordjes in en oefen het één keer. Ga daarna iets heel anders
doen, een pauze houden;

Stap 2: Oefen nog een keer. Je zult zien dat in de meeste gevallen het cijfer
hoger wordt. Ga weer iets heel anders doen;

Stap 3: Oefen nog een paar keer. Besluit na deze paar keer of je nog meer moet
leren.
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Screenshots hitp:/www.wrts.nl

Aanmelden

= Vul det formiulier in om je aan te misiden bij Wrs.
& We gebruiken je e-mailsdres alléen voor het inkoggen.
& We sturen jé peen reclame en geven j& maladres abn niemand dodr.

E-maitndres: |

BBC NEWS | Technology | Serendipity casts
a very wide net
Bekijken  Bewerken  Overhoren

english

promote

1. betekenis

2. ontevredenheid
3. per angeluk

4. bevorder

Goed Fout
Eersbekesr 0

Baldjkern  Bewerken  Overhoren

Op welke manier wil je cefenen?
Alleen spelling:
e Spelling -+ Eijk even naar hot woord &n Typ hat oan over

Makkelijl:
£ Mearkeura —+ kies ket julste woeord wit vier mogelijkheden
- Reacthespel — drulk op de spatiebalk bij het julste sntwoord

Moablijh:

[ o Puzzel -+ de letters zijn door elkaar gegooid

T aAlleen medaklinkars -+ = krijgt hat woord zondaer klinkars te zien
7 Allean de eerste letier — je krijgh de eerabe leiter te zlan

T In gedachten — typ niets in, maar kilk san of je het goed hsd

Toats:
= Tosts - typ zelf het juiste antwoord In

Volgorde
#  Dults—Kederiands
 Moderiands—Duits

Hoe goed wil je oafenen?

* Goad — wragen Wl je alles Qoad habt
T Snal -~ alle woorden dén keer vragen
Owerige instellingen

™ Moofdietters zijn belangrijk

¥ accenten, tramas en Umilaute 260 bilangeije
[T Spaties en leestekens zijn belangrijk

Begin awertoring
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www.teach2000.nl

Ook met http://www.teach2000.nl kun je je laten overhoren. Het voordeel van
deze site is dat er al heel veel woordenlijsten te vinden zijn. Je hoeft dus niet eerst
zelf alle woorden in the typen. Ook kun je de zinnen met dit programma laten
overhoren. Deze moet je helaas wel zelf invoeren. Om teach2000 te kunnen
gebruiken moet je eerst een programma downloaden.

Screenshot http://www.teach2000.nl

= rwoeren # Overhoren

\raagstelling: Overhoortyps: Controde:
Vieamd-bekend & | | Meerkeuze ¥ | Exact bt

|_Husselen

Voer het juiste antwoord in. Druk dan op ‘Controleer’.

Vraag 2 van 3:
two
Antwoord:

A3

B. twas
C. gen

[ Controleer ” Hint | [ Symbel |

Cijfer: 1

De vraag was: one
Jouw antwoord: twee
Het juiste antwoord: een

Correcte antwoord: | leel
Jouw antwoord: Ewee

Vragenlijst bewerken ]

Voordeel: Je kunt direct zien hoe goed je het doet, dit maakt dit het
een stuk leuker om je woordjes te leren.

Nadeel: Met elke tikfout is ook direct het hele woord fout.

www.woordjesleren.nl

http://www.woordjesleren.nl is het tweelingzusje van_http://www.teach2000.nl
het_voordeel van woordjesleren.nl is dat je je online kunt laten overhoren. Je hoeft
dus niets te downloaden. Heel veel woordenlijsten uit New Interface staan erin. Ook
hierbij wordt je op de hoogte gehouden van je vorderingen doormiddel van een
cijfer. De zinnen kun je eveneens laten overhoren. Deze moet je zelf invoeren.

Via de website _http://kock.wrts.nl kun je eenvoudig per leerjaar de woordenlijsten
vinden. Je kunt per unité en per apprendre de woordjes of de zinnen oefenen. Op
deze manier weet je of je de woorden of zinnen goed beheerst. Je kunt ook de
woordenlijsten importeren in teach2000. De lijsten van _http://kock.wrts.nl zijn niet
gegarandeerd foutloos: je zult ze wel eerst moeten controleren. Dit is gelijk een
goede leeroefening!
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Het programma overhoor

Via http://www.efkasoft.com/overhoor/overhoor.html kun je het programma
overhoor downloaden. Met dit programma kun je jezelf overhoren. Dit programma is
gratis en heeft als voordeel dat je je op verschillende manieren kunt laten overhoren.
De meeste woordenlijsten zijn als ZIP-bestand via dezelfde website te downloaden.
Je hoeft dus niet zelf eerst een woordenlijst aan te maken. Staat jouw boek er niet
bij, dan moet je wel zelf een lijst maken.

Je kunt jezelf op de volgende manieren laten overhoren:

» Training: Hierbij neem je het antwoord in gedachten en controleer je
jezelf door op de spatie te drukken.

» Meerkeuze: Naast het juiste antwoord toont het programma nog
3 antwoorden en wordt jouw keuze gecontroleerd.

e Invullen: Het antwoord volledig invullen, waarbij het programma
ook spellingsfouten kan herkennen.

Ook kent het programma de volgende opties:

» Vraag en antwoord omwisselen. Handig bij talen.

« Vragen die fouten werden beantwoord blijven repeteren totdat deze goed zijn.
e Opslaan van alle vragen die 1 of meer keer fout werden beantwoord, in een
aparte tabel, zodat deze later nog eens extra geoefend kunnen worden.

» Meerdere tabellen tegelijk laden.

» Intelligente keuze van de multiple choice antwoorden door het zoeken
van gelijkende vragen/antwoorden.

o Tijdens een overhoorsessie kun je ontdekte fouten nog aanpassen,
of overgaan op een andere overhoringswijze.

» Een steekproef nemen van 20 vragen uit de totale lijst

e Tijdens invullen vragen om een hint.

Het programma is erg simpel te bedienen. Je hoeft geen verstand van computers
te hebben om ermee te kunnen werken. Op de volgende bladzijde zie je een aantal
screenshots van het programma overhoor.

Voordeel: je kunt offline oefenen en het programma herkent ook spelfouten.

Overhoor




Screenshots van het programma overhoor

Zo start het programma op:

B OVERMDNR - PEAATE KERHIS TREAIHER

Dipien bistaande tabel
af taak @en niewss aan

Tt O M= 0 s T o I

¢ 02009 i

Via de optie Bewerken kun je je
eigen woordenlijsten invoeren:

B OVE RHIMIR - PARATE KERHIS TRAIHER

usturcl Begwben Bgekd Chewhosn Oghes 3

l'_] 3 I IEuﬂmemI 'Em-r-ng e PEBE

[ETA]] Vraag
aPaihin o
Aintwoond —
e
I
Guardan ==ugd -
paranis L
iy =Tngefong
g i werion]
g agemen] werigng
afexctian genegentad
afectian I -

Tabial iiviillen ! biwarkan [ = $1oj)
Pyl PaDii=vaiigualiend Tab=wiaai aite. Eatdi=linalles CilDilewis
Badwrct Engehif ohd Tobd 2000 Mt O oad D LT3} iyt O3 DOHIO L

In de Training functie kun je jezelf
snel overhoren omdat je nauwelijks
hoeft te typen:

B OvERMDNR - PAAATE EERHIS TREIMER

fectard Brgwhan Bysd Cewhown Ogims 3

|_1 x| I I Eh-mthgT-,.-.-g i warkeniza | 7 e [::1|¢|!1|3:|]
Cwar:

Wraam:

B EEREEE

Antwnon:

C i |

Snteoord is Goed I Arbepord is Faut I

Hegii har d i gadachien en
Diuk op spatie soai hi antesoid

jezall

Badterd Engublil ahd Toowel 20 Raz 9 el T ot 1 Tt D02 5

De Meerkeuze functie kan bij sommige
lijsten handig zijn als je de vragen nog
niet zo goed kent en de vragen en/of
antwoorden nogal op elkaar lijken:

B OVE RHINIR - PARATE EERMIS TREIMER

Huctarel Bwgwhen Bgeld [ewhomn Ogfes 3

|_1 K I I&Ehﬂrkl I Trarung BT PEEE
—
o T e

Wrang:

[ ]

finhwnond:

Sewuslion

LALS

mgrgigeanhng

< | I
o |

= onjuist, het moest D 2jn
diuk up di spatiehalk...
Timal 70 | Pa I | goe2l | Aokl

(==

Beztanct Engubilrl o THE QONET i

De Invullen functie is het meest geschikt
om te testen of je het helemaal kent. Er
is een speciale knop om tijdens invullen
een hint op te vragen:

B OvERHDNR - PAAATE EERHIS TREIMER

Hestard Baywban Bged [heabossn Oghe

|_‘| = I IIE:EIh-urIcI IE‘Tmmng Jﬂ"-l-luﬂcm:nl P inden |23 E im

crer SENNSSNNWNNNNNNN [T
L] 1 & 1 4 ¥ ] L] LI ]

Wrasm:

b st s

Type bed antwnond:

Hiar & een i, wiasy neer R of giohoor ket ddy ddes
driik aj di spatiahalk...
Totwsd 270 L=

Bastsrct Enguir(i ohd emaE | foubT | Te DDA 7

Aan het einde van een overhoorsessie
Zie je de resultaat statistieken:

B OVERSIMIF - PARATE KENHIS TRAINER
ustarcl Bmgwben Bgekd Chewhosn Oghes 3

|_1 A '.lelgmﬂml lgrrmng e BB R
Bl SRR
T

ST TER T EAFFCORT

sanrie poore BG

[ —— T ———1

Hiiz wwarhooiiiethada: Tialning, Haaik il linvesll
il Kiish ‘Biswitikii” wiidi b wan diz 1 1]
] L gomt 1T | o3 T CEOCHD &

Badwrc Engehif ohd
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Zoals je ziet zijn er een hoop verschillende manieren voor het aanleren van de
Franse woordjes. Welke manier voor jou het beste is? Daar moet je zelf achter zien
te komen. Kijk gewoon welke manier jou het meeste aanspreekt en probeer deze
een tijd uit. Blijkt deze manier voor jou niet te werken, dan probeer je een andere,
net zolang tot je de manier hebt gevonden die het beste bij jou past. Natuurlijk kun je
altijd je mentor of je leraar Frans om hulp vragen.

Maar zoals al eerder gezegd: woordjes leren kun je leren! Hou dus vol en geef
niet op!
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Grammatica leren

Ook de grammatica kun je leren. De grammatica zijn eigenlijk de spelregels van
de taal. Regels kun je leren. Je kunt ook leren hoe je de regels moet toepassen.
Hieronder staan een aantal tips hoe je dat het beste kunt doen.

Tip 1: zorg dat je je zaakjes op orde hebt:

Je hebt morgen een proefwerk. Het staat wel in je agenda en er staat ook wat je
moet leren, maar je kunt het niet meer lezen. Na een tijdje zoeken heb je je boeken
eindelijk gevonden. Je aantekeningen heb je ook ergens. Was het nu in het
werkboek? Aantekeningenschrift of toch op dat ene losse blaadje? Maar waar had je
dat ook alweer gelaten?

Schrijf het huiswerk duidelijk in je agenda. Schrijf netjes en zorg ervoor dat het goed
en duidelijk leesbaar is. Geef proefwerken en S.0.’s een andere kleur zodat ze
goed opvallen. Zorg dat je het overzicht houdt!

Tip 2: voorbereiding

Voorbereiding is alles. Een proefwerk leer je niet de avond van tevoren. De echte
voorbereiding begint al in de les.

Zorg er dus voor dat je:

- goed oplet tijdens de les;

Als je goed oplet tijdens de les, zul je de stof beter gaan begrijpen.
Ook als je denkt dat je het al weet is het verstandig toch op te letten,
op die manier kun je jezelf controleren of je het echt weet. Je kunt er
beter tijdens de les achter komen dat je het toch niet snapt dan tijdens
het proefwerk.

- de oefeningen uit het boek serieus maakt;

Door veel te oefenen ga je het vanzelf leren. Zie het maar als trainen.
Al begin je met een nieuwe sport zal je niet meteen een topspeler zijn.
Maar door veel te trainen zul je wel steeds beter worden. Ook als je de
sport al jaren beoefend doe je er toch verstandig aan om te blijven
trainen/ oefenen.

- het gemaakte werk serieus en goed nakijkt;
Goed nakijken = er achter komen wat je moeilijk vindt!
Als je de oefeningen uit het boek serieus maakt en nakijkt kun je snel

zien of je het begrepen had of niet. Als je veel fouten had zul je zelf in
actie moeten komen.

Op deze manier neemt het leren van een proefwerk niet onwijs veel tijd in beslag
omdat je de stof toch al kent (en beheerst).
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Let er verder op dat je je leertijd verstandig indeelt;

Een proefwerk krijg je minimaal een week van te voren op. Bekijk dus wat je
die week allemaal te doen hebt. Als je bijvoorbeeld op een vaste dag sport,
valt deze dag af. Verdeel de leerstof gelijkmatig over verschillende dagen,
maar houd er rekening mee dat je de laatste dag nodig hebt om alles nog een
keer door te nemen. Herhaal steeds als je aan een nieuw stuk begint, wat je
de vorige dag hebt geleerd.

Tip 3: stel vragen

Een probleem lost zich niet vanzelf op. En een leraar kan niet aan jouw neus zien
of jij het wel begrijpt. Als je er niet uitkomt zul je dus in actie moeten komen!

Stel vragen aan je klasgenoten of je docent. Denk nooit: Dat is vast een
domme vraag: Een vraag is pas dom als je hem niet stelt!

Stel je vraag op het goede moment: als iedereen rustig aan het werk is en de
docent tijd voor je heeft. Dus aan het begin van de les of vlak voor de bel.

Tip 4: wees niet bang om fouten te maken

Net zoals je niet bang moet zijn om vragen te stellen hoef je niet bang te zijn om
fouten te maken. Zeker tijdens de les is dit niet erg. Sterker nog het is juist goed
om fouten te maken. Van fouten leer je. Een fout is pas echt een fout als je er niets
van leert!

Vaak maken sommige leerlingen bepaalde oefeningen/ vragen niet omdat ze
bang zijn dat ze het fout doen. Op deze manier weet je twee dingen zeker:

1. dat het sowieso fout is;
2. dat je het nooit zult leren.

Dit zijn zekerheden waar je niets aan hebt. Juist door fouten te maken kom
je erachter waar je sterktes en zwaktes liggen.

Maak dus altijd de oefeningen. Snap je het niet, stel dan vragen!
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Tip 5: controleer jezelf

Neem de grammatica een aantal keer door. Doe daarna alsof je het aan iemand
uitlegt, hoe het werkt en hoe je tot het antwoord komt. Lukt dit niet, dan betekent
dit dat je de stof zelf nog niet voldoende beheerst. Op deze manier kun je jezelf
controleren.

Maak de grammatica oefeningen uit het werkboek nog een keer, en kijk of je ze
nu beter gemaakt hebt dan de vorige keer.

Vraag extra oefenmateriaal aan je docent. Door veel te oefenen ga je het
vanzelf begrijpen.

Tips voor het maken van een proefwerk

Voordat je aan het proefwerk gaat beginnen doe je er verstandig aan om aan
de volgende tips te denken:

Tip 1: lees eerst het proefwerk helemaal door

Begin nooit gelijk aan het proefwerk. Lees hem eerst helemaal door. Kijk naar de
oefeningen en kijk waar de knelpunten zitten.

Tip 2: goed lezen

Lees bij ieder opgave goed wat er bij staat. Veel fouten worden gemaakt doordat
er niet goed wordt gelezen. Denk niet bij het zien van de opgave: ‘ik weet wat ik
moet doen’. Kijk goed naar wat er gevraagd wordt. Denk goed na wat er in de les
is besproken, in een proefwerk wordt nooit iets gevraagd wat niet is besproken.
Begin pas aan de oefening als je zeker weet wat je moet doen. Twijfel je, probeer
dan de opgaven uit het boek voor je te halen.

Tip 3: controleren

Als je klaar bent met het proefwerk en je hebt tijd over, neem hem dan nog eens
goed door. Maak bij wijze van steekproef een aantal vragen opnieuw en controleer
of je de eerste keer hetzelfde antwoord had. Is dit niet het geval, kijk dan nog eens
goed naar wat er precies gevraagd werd. Kijk vooral ook goed of je geen opgaven
vergeten bent. Het komt maar al te vaak voor dat leerlingen een complete oefening
vergeten. Dit is zonde wat dat gaat ten koste van je cijfer.

Tip 4: vul altijd iets in

Niets invullen als je het niet weet is makkelijk, alleen weet je dan wel zeker dat het
fout is. Vul daarom altijd iets in. Ook als je het niet denkt te weten, je denkt altijd wel
iets. Vul dat in, je weet maar nooit of het goed is.
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Het is zonde om er bij het nakijken achter te komen dat je de antwoorden die je niet
ingevuld had toch eigenlijk goed waren geweest als je ze wel ingevuld had. Als je
niet direct een antwoord weet mag je gerust de oefening/ vraag overslaan, als je
hem maar wel hebt beantwoord voordat je het proefwerk inlevert.

Zit je vast of heb je een black-out?

Kom je vast te zitten of weet je spontaan niets meer? Raak dan vooral niet in paniek.
Probeer rustig te worden. Leg je pen neer, draai je blaadje om en denk even niet aan
het proefwerk. Maak je hoofd leeg en haal een paar keer diep adem.

Een black-out is vaak van tijdelijke aard, maar door er constant aan te blijven denken
kom je er niet uit. Denk aan iets anders, iets leuks dat je hebt meegemaakt of iets
leuks dat je gaat doen.

Pas als je weer rustig en fris bent ga je weer naar het proefwerk kijken. Je zult zien
dat je nu op een hele andere manier naar het proefwerk kijkt en dat het nu wel
gaat lukken.
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Nu je dit boekje hebt doorgenomen ben je hopelijk een stuk wijzer geworden wat
betreft de aanpak van het leerwerk. Het is een hele hoop informatie om in 1x in je op
te nemen. Het is zeker niet de bedoeling dat je alle tips, trucs en methodes gebruikt
die in dit boekje staan. Gebruik alleen de tips, trucs en methodes waar jij wat aan
denkt te hebben. Bewaar dit boekje goed en gebruik het als naslagwerk om af en
toe te kijken of je er nog iets nieuws uit kunt halen.

Ga er serieus mee aan de slag en je zult zien dat je resultaten zullen verbeteren.
Leren kun je leren, je moet alleen de manier zien te vinden die het beste bij je past.
Heb je deze eenmaal gevonden, blijf deze dan gebruiken. Je zult misschien dan
wel geen 10-en gaan halen, maar er zitten zeker ook voor jou mooie cijfers in.

Mocht je nog met vragen zitten dun kun je natuurlijk altijd bij je mentor of je
docent terecht.

¥



